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ÌÅÒÎÄÈ ÐÎÇÏ²ÇÍÀÂÀÍÍß ÑÈÌÓËßÖ²¯ ÏÑÈÕ²×ÍÈÕ
ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÜ Ç ÌÅÒÎÞ ÓÍÈÊÍÅÍÍß ÏÎÊÀÐÀÍÍß

Îäí³ºþ ç àêòóàëüíèõ ïðîáëåì ó ñóäîâ³é ïñèõ³àòð³¿ º ä³àãíîñòè-
êà ñèìóëÿö³¿ ïñèõ³÷íèõ çàõâîðþâàíü ó îñ³á, ÿê³ ïðèòÿãóþòüñÿ äî
êðèì³íàëüíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ àáî â³äáóâàþòü ïîêàðàííÿ â óñòà-
íîâàõ êðèì³íàëüíî – âèêîíàâ÷î¿ ñèñòåìè .

Ñèìóëÿö³ºþ ïñèõ³÷íîãî çàõâîðþâàííÿ º ñâ³äîìà óäàâàíà ïî-
âåä³íêà, ùî ïîëÿãàº â äåìîíñòðóâàíí³ íå³ñíóþ÷èõ îçíàê ïñèõ³÷íî-
ãî ðîçëàäó ÷è ó øòó÷íîìó âèêëèêàíí³ ¿õ ó ñåáå çà äîïîìîãîþ ìå-
äèêàìåíòîçíèõ çàñîá³â [2, ñ. 236].

Äàíó ïðîáëåìó äîñë³äæóâàëî äîñèòü áàãàòî âèäàòíèõ â÷åíèõ
òàêèõ ÿê Àêîïîâ Â. ²., Ïîïîâ Â. Ë., Ìàð÷óê À. ². òà Òîãàºâ Ì. Ì.

Äî ñòèìóëÿòèâíî¿ ïîâåä³íêè äåÿê³ îñîáè âäàþòüñÿ â ðàç³ ¿õ
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çëî÷èí ùîäî íåçàêîííîãî çàâîëîä³ííÿ òðàíñïîðòíèì çàñîáîì.
Ôàêò éîãî äîáðîâ³ëüíîãî ïîâåðíåííÿ ìîæå áóòè âðàõîâàíèé ÿê
ïîì'ÿêøóþ÷à îáñòàâèíà, àëå íå âèêëþ÷àþ÷è âèíè.

Êðèì³íàëüíî êàðàíèì çàâîëîä³ííÿ òðàíñïîðòíèìè çàñîáîì ìî-
æå áóòè âèçíàíî ëèøå íåçàêîííå çàâîëîä³ííÿ òðàíñïîðòíèì çàñî-
áîì. Íåçàêîíí³ñòü ÿê îçíàêà îá'ºêòèâíî¿ ñòîðîíè çëî÷èíó îçíà÷àº
çàâîëîä³ííÿ ÷óæèì òðàíñïîðòíèì çàñîáîì. Âîíî º òàêèì, ÿêùî íå
º âëàñí³ñòþ âèííîãî, íå çíàõîäèòüñÿ â éîãî âîëîä³íí³, íå çàêð³ïëå-
íî çà íèì ïî ðîáîò³, ³ â³í íå âïðàâ³ íèì ðîçïîðÿäæàòèñÿ. Òîáòî íå
âñÿêå ñàìîâ³ëüíå âèêîðèñòàííÿ òðàíñïîðòíîãî çàñîáó ç ìåòîþ
ïî¿çäêè ìîæå ðîçãëÿäàòèñü ÿê çëî÷èí. ßêùî îñîáà çàâîëîä³âàº
òðàíñïîðòíèì çàñîáîì ïðè íàÿâíîñò³ îäíîãî ³ç çàçíà÷åíèõ âèùå
ï³äñòàâ, òî ñêëàäó çëî÷èíó íå áóäå. Íàïðèêëàä, íå áóäå çëî÷èíó â
ä³ÿõ âîä³ÿ, çà ÿêèì çàêð³ïëåíî òðàíñïîðòíèé çàñ³á, ÿêùî â³í ñà-
ìîâ³ëüíî (áåç äîçâîëó àäì³í³ñòðàö³¿) çàâîëîä³âàº íèì äëÿ ïî¿çäêè.
Íå ï³äëÿãàþòü êðèì³íàëüí³é â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà ñò. 289 ÊÊ òàêîæ
îñîáè, ÿê³ íå áðàëè ó÷àñò³ ó âèëó÷åíí³ òðàíñïîðòíîãî çàñîáó, àëå
ï³ñëÿ çàâîëîä³ííÿ íèì âèííîþ îñîáîþ, çä³éñíèëè ïî¿çäêó íà íüî-
ìó [2].

Îòæå, ïðîáëåìà íåçàêîííîãî çàâîëîä³ííÿ òðàíñïîðòíèì çàñî-
áîì º äîñèòü àêòóàëüíîþ â íàø ÷àñ. Ê³ëüê³ñòü âèêðàäåíèõ àâòî ç
êîæíèì ðîêîì çðîñòàº ïðèáëèçíî íà 8%, ³ íà ñüîãîäí³ ñêëàäàº
23% â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ êðèì³íàëüíèõ çëî÷èí³â. Öå âïëèâàº ÿê
íà ðîçâèòîê êðèì³íàëüíî¿ çëî÷èííîñò³ òàê ³ íà çá³ëüøåííÿ íåïðà-
âîì³ðíèõ ä³é â ö³ëîìó. Äëÿ âèð³øåííÿ ö³º¿ ñèòóàö³¿ äåðæàâà ïî-
âèííà çàáåçïå÷èòè åôåêòèâí³øèé çàõèñò òðàíñïîðòíèõ çàñîá³â ¿õ
âëàñíèêàì, øëÿõîì âñòàíîâëåííÿ ñèãíàë³çàö³éíî¿ ñ³òêè, ÿêà á ïî-
ïåðåäæàëà ïðî ñïðîáè íåçàêîííîãî çàâîëîä³ííÿ, ñïðèÿòè ïîñè-
ëåííþ ðîáîòè ïðàö³âíèê³â ÄÀ² òà ÄÏÑ, ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ ìîæ-
ëèâèõ ì³ñöü ñêîºííÿ çëî÷èíó, âèçíà÷èòè íà çàêîíîäàâ÷îìó ð³âí³
á³ëüø ñóâîð³ø³ ì³ðè ïîêàðàííÿ çà òàê³ çëî÷èíè äëÿ çíèêíåííÿ áà-
æàííÿ ¿õ â÷èíÿòè.

Ë³òåðàòóðà
1. Êðèì³íàëüíèé êîäåêñ Óêðà¿íè (ç³ çì³íàìè) // Â³äîìîñò³

Âåðõîâíî¿ Ðàäè Óêðà¿íè – 2001. – ¹ 25-26. – Ñò.131.
2. Ïðî ïðàêòèêó çàñòîñóâàííÿ ñóäàìè Óêðà¿íè çàêîíîäàâñòâà

ó ñïðàâàõ ïðî çëî÷èíè íåïîâíîë³òí³õ : Ïîñòàíîâà Ïëåíóìó Âåð-
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çàõâîðþâàíü íàóêîâö³ ïðåäñòàâëÿþòü ìåòîäè ¿õ ðîçï³çíàâàííÿ çî-
êðåìà, Âåëè÷êî Ì.Ì. âèä³ëÿº òàê³ ìåòîäè ðîçï³çíàâàííÿ ñèìóëÿö³¿
ÿê ïñèõîëîã³÷íèé ³ êë³í³÷íèé. Ïñèõîëîã³÷íèé ìåòîä ´ðóíòóºòüñÿ
íà òîìó, ùî ñèìóëÿö³ÿ íå º ïñèõ³÷íîþ õâîðîáîþ, ³ òîìó ðîçï³çíà-
âàííÿ ¿¿ ïîâèííî âðàõîâóâàòè ïñèõîëîã³þ íîðìàëüíî¿ ëþäèíè.
Êë³í³÷íèé ìåòîä ´ðóíòóºòüñÿ íà ç³ñòàâëåíí³ â³äîìîñòåé, ùî
ïîâ³äîìëÿþòüñÿ îñîáîþ ïðî ñâîº ìèíóëå, ³ ¿¿ ïîâåä³íêè ç ïñèõîïà-
òîëîã³÷íèì àíàë³çîì àíàìíåçó ³ ïñèõ³÷íîãî ñòàòóñó.

Íà íàøó äóìêó, îñíîâíèì ìåòîäîì âèÿâëåííÿ ñèìóëÿö³¿ ìîæíà
ââàæàòè êë³í³÷íèé, îñê³ëüêè â³í ïåðåäáà÷àº ïñèõ³àòðè÷íå, ñîìàòî-
íåâðîëîã³÷íå, åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íå ³ ïñèõîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ,
ùî äàº çìîãó â ïîâí³é ì³ð³ âèÿâèòè îçíàêè ñèìóëÿö³¿. Âèêîðèñòàí-
íÿ ïñèõîëîã³÷íîãî ìåòîäó ìîæíà ââàæàòè äîäàòêîâèì äî êë³í³÷íî-
ãî ÿêùî ðîçêðèòòÿ îñòàííüîãî íå º äîñòàòíüî ðåçóëüòàòèâíèì.

Òàêèì ÷èíîì, ó ïñèõ³÷íîìó ñòàí³ çäîðîâèõ îñ³á, ÿê³ ï³äîçðþ-
þòüñÿ ó ñèìóëÿòèâí³é ïîâåä³íö³, íå çâàæàþ÷è íà ³íäèâ³äóàëüí³
îñîáëèâîñò³, ìîæíà ñïîñòåð³ãàòè ÷è âèÿâèòè ïåâí³ çàãàëüí³ îçíà-
êè, ÿê³ äîçâîëÿþòü âèêðèòè ñèìóëÿö³þ, øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ íà-
óêîâî – îá´ðóíòîâàíèõ ìåòîä³â òà ï³äõîä³â.
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ïðèòÿãíåííÿ äî êðèì³íàëüíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³, çàãðîçè ïîçáàâ-
ëåííÿ âîë³ ï³ñëÿ çàñóäæåííÿ, ïðè íàìàãàííÿõ óíèêíóòè ïðèçîâó â
àðì³þ, îòðèìàòè ãðóïó ³íâàë³äíîñò³, ð³çí³ ïðèâ³ëå¿ òà äîçâîëè.

Ñèìóëþâàòèñü ìîæóòü ð³çíîìàí³òí³ ñîìàòè÷í³ òà ïñèõ³÷í³ çà-
õâîðþâàííÿ. Îñíîâíîþ îçíàêîþ ñèìóëÿö³¿ º ñâ³äîìå çîáðàæåííÿ
îñîáîþ õâîðîáè, ÿêî¿ ôàêòè÷íî â íå¿ íå ³ñíóº. Ó ïðàêòèö³ ñóäî-
âî¿ ïñèõ³àòð³¿ òàêå âèçíà÷åííÿ ñèìóëÿö³¿ ââàæàºòüñÿ çàãàëüíî-
ïðèéíÿòèì [3, ñ.244]. Ñóäîâ³ ïñèõ³àòðè çóñòð³÷àþòüñÿ, ïåðåäóñ³ì,
ç³ ñâ³äîìèì çîáðàæåííÿì ïñèõ³÷íèõ çàõâîðþâàíü îñîáàìè, ÿêèõ
ïðèòÿãíóòî äî êðèì³íàëüíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ÷è çàñóäæåíî çà
â÷èíåííÿ çëî÷èíó ³ ÿê³ íàìàãàþòüñÿ óíèêíóòè ïîêàðàííÿ. Ó ñè-
ìóëÿíò³â ìîæëèâå âèÿâëåííÿ íàÿâíîñò³ ïåâíèõ ïåðåäóìîâ òàêî¿
ïîâåä³íêè: àíòèñîö³àëüí³ òåíäåíö³¿, â³äñóòí³ñòü ïî÷óòòÿ ïðîâè-
íè, åãîöåíòðèçì, ñàìîâïåâíåí³ñòü, óïåðò³ñòü. Âåëèêîãî çíà÷åííÿ
ïðè âèÿâëåíí³ ñèìóëÿö³¿ ïñèõ³÷íèõ çàõâîðþâàíü íàáóâàþòü õà-
ðàêòåðîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ îñîáè – çäàòí³ñòü äî íàñë³äóâàííÿ,
ïåðåâò³ëåííÿ, àðòèñòè÷í³ çä³áíîñò³, áàãàòà óÿâà, íàâ³þâàí³ñòü ³,
îäíî÷àñíî, íåçâè÷àéíà âèòðèìêà, ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü. Âàðòî
â³äçíà÷èòè, ùî ðîçïîâñþäæåí³é äóìö³ ñèìóëÿö³ÿ çóñòð³÷àºòüñÿ
ïîð³âíÿíî ð³äêî. Ó æ³íîê âîíà çóñòð³÷àºòüñÿ âäâ³÷³ ð³äøå, í³æ ó
÷îëîâ³ê³â ³ ïåðåâàæàº â îñ³á, ùî ïîâòîðíî â÷èíèëè ïðàâîïîðó-
øåííÿ. Òàê, Êàãðàìàíîâà ª.Â. ñïîñòåð³ãàëà çà 10 ðîê³â ñâîº¿ ðî-
áîòè âñüîãî áëèçüêî 4% âèïàäê³â ñèìóëÿö³¿. [1, ñ. 328].

ßêùî ï³ä³éòè äî ïèòàííÿ êëàñèô³êàö³¿ ïñèõ³÷íèõ çàõâîðþâàíü,
ñë³ä â³äì³òèòè òî÷êó çîðó Àêîïîâà Â.²., ÿêèé ðîçð³çíÿº ñèìóëÿö³þ
ñïðàâæíþ, òîáòî "÷èñòó", ùî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â ïñèõ³÷íî çäîðîâèõ
îñ³á, òà ñèìóëÿö³þ, ùî âèíèêàº íà ïàòîëîã³÷í³é îñíîâ³, ÿêà ïðîÿâ-
ëÿºòüñÿ ó ñâ³äîìîìó ïåðåá³ëüøåíí³ ñèìïòîì³â íàÿâíîãî çàõâîðþ-
âàííÿ.

Ïîïîâ Â.Ë. ïîä³ëÿº äóìêó Àêîïîâà Â.². ³ â ñâîþ ÷åðãó äîïîâíþº
éîãî êëàñèô³êàö³þ ðîçïîä³ëåííÿì íà äâà ñïîñîáè ñèìóëÿòèâíî¿ ïî-
âåä³íêè, à ñàìå: ñèìóëÿö³ÿ ñàìîãî ïñèõ³÷íîãî çàõâîðþâàííÿ, êîëè
ñèìóëÿíòè ñâîºþ ïîâåä³íêîþ ³ âèñëîâëþâàííÿìè íàìàãàþòüñÿ
â³äòâîðèòè ïàòîëîã³÷íèé ñòàí ïñèõ³êè, ÿêîãî íåìàº ³ íå áóëî òà ñè-
ìóëÿö³ÿ àíàìíåçó, êîëè ñèìóëÿíòè ðîçïîâ³äÿìè íàìàãàþòüñÿ ñòâî-
ðèòè ïîìèëêîâå âðàæåííÿ ïðî í³áèòî ïåðåíåñåíèé íèìè â ìèíóëî-
ìó ïàòîëîã³÷íèé ñòàí.

Îêð³ì âèçíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ òà êëàñèô³êàö³¿ ñèìóëÿö³¿ ïñèõ³÷íèõ
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